
 

 

 

Nettoyant multi-usage parfumé 
 

 

 
Ingrédients pour 1,5 L de nettoyant (0,22 cts) : 

 

• 1 l d'eau (on va dire que c'est gratuit) 
• 500 ml de vinaigre blanc (environ 

0,45cts le litre, soit ici : 22 cts) 
• des écorces d'orange, ou de citron, ou 

de la menthe, ou du thym, ou de la 
lavande (on va dire gratuit aussi) 

 

 

 

Préparation 

Dans un bocal en verre, déposez les écorces d'orange ou la plante aromatique que vous 
préférez et versez par-dessus 500 ml de vinaigre. Refermez le couvercle et laissez macérer 2 
à 3 semaines. 

Au bout de 3 semaines, filtrez votre vinaigre qui aura pris la couleur et le parfum de la plante 
ou des écorces que vous aurez fait macérer et déposez-le dans une bouteille d'1,5L et 
complétez avec de l'eau. Secouez et transvasez dans différents flacons vaporisateurs ou de 
simple bouteille si c'est pour l'utiliser en soupline. J'ai 2 flacons vaporisateur, un que je garde 
dans ma cuisine et l'autre pour ma salle de bain. 

En général j'utilise en hiver les agrumes ou le thym du jardin et prochainement en été je 
compte utiliser la menthe du jardin ou de la lavande si j'arrive à m'en procurer. 

  

Habitude à mettre en place :  Dès que vous faites votre produit nettoyant, pensez à remettre 
vos plantes aromatiques à macérer dans le vinaigre pour la prochaine utilisation dans 3 
semaines, histoire d'en avoir toujours en stock. 
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